
 

 
第 74 回（2026 年度）東海地区中学生テニス選手権大会（団体の部）確認事項 

 

１ 主  催  東海中学校体育連盟 東海中学校テニス連盟 

    主   管  静岡県中学校テニス連盟 

２ 後  援    東海テニス協会・㈱ダンロップスポーツマーケティング・読売新聞社 

３ 協  力  株式会社アーチ・旭トレーニングハウス 

４ 期  日    2025 年 8 月 5 日（水）・6 日(木)  予備日 7 日(金)・8 日(土)  

※ 受付完了時刻に出席が届いていない選手は、その日の試合には参加できない。 

※ 初日は男女それぞれ本戦の準決勝までとフィードインコンソレーションの 2 回戦までを

行い、２日目は残り試合を行う。 

５ 会  場    浜松新電力テニスコート(花川運動公園テニスコート)  

浜松市中区西丘町 724 番地 TEL 053-437-0605 

６ 役  員  ディレクター：土田豊彦 アシスタントディレクター：都築尚志、神谷健太、小森孝二 

        レフェリー：山北力    アシスタントレフェリー：飯田敏弘、杉本広樹、服部広大 

７ 競技方法  １) ２ダブルス、３シングルスの５ポイント。 

２) 試合は、ダブルス№２→１、シングルス№３→２→１の順で行う。 

３) チーム編成は１チーム１０名以内（最低７名必要）とする。 

          但し、同一選手がシングルス・ダブルスの両方に出場することはできない。 

４）試合は全て１セットマッチ６オール後タイブレークシステム。ノーレットルールを採用。

本戦に加えて男子は順位決定トーナメント、女子はフィードインコンソレーションを行

い、男女ともに５位までを決定する。３位決定戦、場合により２・３位決定戦を行う。

 

５) 試合前の練習は３分以内。試合と同じ服装で行うこと。 

６) 初回戦は５ポイント全て行うが、次回戦からはポイント打ち切り。ただし、天候等の都

合で協議の上、変更もあり得る。 

        ７） 審判はセルフジャッジとする。 

        ８） 試合の進行はオーダーオブプレーにて掲示する。 

８ 使 用 球       ダンロップ AO ※使用したボールは順位戦を除き敗者校が持ち帰る。順位決定戦で使用したボ

ールは勝者校が本部へ返却する。 

９ 参 加 料       １校 17,000 円 （大会初日の出席受付時に納入のこと） 

10 全中申込  全国中学生テニス選手権大会のドロー会議が本大会の直後に設定されているので、

本大会終了後、全国中学生テニス選手権大会への出場が確定したチームは以下の通りの手続き

をすること。 



 

①申込書を日本テニス協会ホームページからダウンロード、プリントアウトして必要事項を

記入のうえ、所属中学校の校長印を押してもらい、８月１4 日(金)必着で下記まで郵送すること。 

 【申込書郵送先】 〒452‐0022 

愛知県清須市西枇杷島町上新 37 番地グランドメゾン小田井 C４ 土田豊彦宛 

②申込書 Excel データ版を８月８日(土)正午必着で下記まで送信すること。 

 【申込データ送信先】 tsuchihiko@yahoo.co,jp 東海中学校テニス連盟理事長 土田豊彦 

 ※必ず Excel ファイルを添付して送信すること。クラウドなどでの共有は対応できません。 

③日本テニス協会 HP の「全国中学生」のページにある「団体戦プログラム用チーム紹介」フォーム

をダウンロードの上、フォームにある送り先へ送信すること。  

11 引率責任者   １） 申込用紙に記入された引率責任者が参加選手の責任を負うものとする。引率責任者は専

任教諭または学校長から正式に委託を受けた者とする。 

２) 全国大会については、教諭・部活動指導員が監督となることができない学校は東海中学

校テニス連盟宛てに 7月 31 日(金)までに申請書を提出し、認可を受けた者が監督となる

ことができる。申請書類は日本テニス協会 HP上の全国中学生テニス選手権大会のページ

に掲載済。校長印が必要。 

※部活動指導員とは、学校設置者が学校教育法施行規則に則って部活動指導員として任命した

後、所定の研修を受けた者とする。 

12 監督会議  8 月 5 日(水) 8 時 40 分より屋根付コート横の本部前にて行う。 

13 開会式   実施しない。監督会議後、各チームにて注意事項を伝達のこと。試合開始時刻は 9 時 00 分を

予定するが、監督会議終了時刻次第で変更もあり得る。 

14 注意事項 

  １）ウェアー等は、東海中学校テニス連盟ホームページに掲載されている「服装規定」に則る。監督の服装

も選手に準ずる。 

２）ベンチコーチは、監督か登録選手で、１コート１名以内とする。 

  ３）ボールパーソンは、シングルスのみ各校１名以内とする。 

  ４）第１ゲームのエンドとサービスの選択をするトスは、ウォームアップ前に行う。ラケットでトスを行

う場合は、相手コートでラケットを回すこと。 

  ５）試合中にロービングを呼ぶことができるのは、プレーヤー、監督、登録選手のみとする。 

  ６）フットフォールトは予告なく、コート外からロービングアンパイアがコールすることがある。 

  ７）タオルやドリンクを、フェンスに吊り下げることは不可。ベンチまたはコートエンドのフェンス際の

地面に置くこと。ポイント間でのタオルの使用、水分補給は認める。 

  ８）怪我や体調不良等で棄権をした場合、その日のそれ以降の試合には出場できない。 

９）貴重品の管理は各校ですること。 

15 各県割当  男子 愛知県 4 校 三重県 4 校 静岡県 2 校 岐阜県 2 校 

        女子 愛知県 3 校 三重県 4 校 静岡県 3 校 岐阜県 2 校 

        ※東海地区からの全国大会への出場枠：男子 5校 女子 4 校 

16 問合せ先  東海中学校テニス連盟理事長 土田豊彦 TEL 080-5295-3238   tsuchihiko@yahoo.co.jp 



 

17 その他 

１) メディカルタイムアウトについて 

本大会はトレーナー常駐大会でありメディカルタイムアウトの適用ができる。試合中もしくはウォ

ーミングアップ中にケガが発生した場合、選手はロービングアンパイアに申し出ることで 1 部位の

症状につき 1回のみメディカルタイムアウトが適用される。 

２) メディカルトリートメントについて 

    筋ケイレンの場合、選手はエンドチェンジ時またはセットブレークの時間内に限り処置を受けるこ 

とができる。 

３) 熱中症対策 

① 熱中症警戒アラートが発令されている場合、または WBGT３１℃以上かつ気温３５℃以上の場合、

特別ヒートルールを適用し、エンドチェンジ間は 3 分間とし、５オールの試合は一時中断し、コート

内のベンチで５分間の休憩をとる。５分間の休憩中は日傘の使用、水分補給等をして体温上昇を抑え

るように努める。この間のコーチングは禁止する。 

※  熱中症特別警戒アラートが発令されている場合、その日の試合は実施しない。その際、当連盟ホーム

ページにも中止連絡を掲載するので、事前に中止連絡の有無を各自で確認すること。 

② 試合中、気分が悪い、吐き気や頭痛がする等の熱中症の兆候が見られる場合は即座にロービングア

ンパイアに申し出ること。必要に応じて対応を行う。 

③ 会場内のスペースにテントを設置することは可能。ただし、１校でたくさんの場所を占有すること

がないよう、周りへ配慮すること。また、テントが風で飛ばないように注意すること。 

④ 熱中症による救急搬送などに際しては、大会本部の指示のもと、引率責任者および付添者で対応すること。 

４) ケガや体調不良のために不参加になった選手がいる学校は、メンバーが７名に満たない場合にはその

分を補充できるものとする。その場合、受付終了時刻 10 分前までに受付に申告すること。後日診断書

等の証明書を東海中学校テニス連盟に提出すること。 

５) 応援について 

   ① 各試合前の３分間練習中およびエンドチェンジのインターバルでの声をそろえた応援は認める。ポ

イント間もプレーの妨げにならない程度の声援は認める。ただし、レフェリーの判断により、屋根

付コートの声援については禁止することもある。 

   ② 応援は該当コートの後ろまたはサイドから行うこと。隣のコートやコートを飛び越えての応援は不可。 

   ③ 横断幕、のぼりなどをフェンスに取り付けることは不可。手で持つことは可。 

６) 写真、動画の撮影について 

    撮影を希望する場合は、対戦校の監督の許可を得て行うこと。撮影した画像、映像は SNS に投稿しな

いこと。フェンスに機材を固定しての撮影は不可。 

７) ごみは全て持ち帰ること。その他会場の迷惑になる行為は行わないこと。ボールを使用した練習は壁

打ち以外は禁止する。 

８) 駐車場について 

バスは臨時駐車場を利用すること。大会役員、参加校の監督や引率責任者，保護者等は，北駐車場に

駐車すること。 

９) 会場使用等について 

① 荷物については各校で管理すること。屋根付コートの観覧席に、１校でたくさんの場所を荷物で占

有することがないように、周りへ配慮すること。また、クラブハウス内ロビー等に荷物を放置したり、

大勢がたむろしたりすることがないようにすること。 

② 大人の喫煙については，灰皿のある場所のみとする。 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場の開門時間は８時です。

（女子の部は、ふれあい橋を

上った屋外コート、室内コー

ト行います。） 

バスは臨時駐車場に

駐車してください。 

大会役員、参加校

の監督や引率責

任者、保護者等

は、北駐車場に駐

車してください。 

花川運動公園テニスコート 

本部は屋根付コート前のクラブ

ハウス前にあります。会場内の

スペースにテントを設置して

構いませんが、１校でたくさん

の場所を占有することがない

よう、周りへ配慮してくださ

い。また、テントが風で飛ばな

いように注意してください。 

荷物については各校で管

理してください。屋根付

コートの観覧席に、１校

でたくさんの場所を荷物

で占有することがないよ

うに、周りへ配慮してく

ださい。 
会場の開門時間は 

７時です。クラブハ

ウス内ロビー等に

荷物の放置はしな

いでください。 

 


